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PROFESSIONAL
ACIDS

PROFESIONALNI OSETRENI AHAS OVOCNYMI KYSELINAMI

Pokrocila profesiondlni exfoliacni péce o oblicej, zalozend na vlastnostech ovocnych kyselin (AHA),

Polyhydroxy kyselin (PHA) a kyseliny Salicylové (BHA).

e Prozdreni a jas: Pomdhd aktivovat prirozeny proces obnovy pleti a dodavd ji jednotny a zdrivy vzhled.
 Vyhlazeni a revitalizace: Zlepsuje texturu pleti a redukuje vyskyt vrasek a jemnych linek.

* Rovnomérny/Sjednoceny tén pleti: Pomahd redukovat zabarveni pleti, rozéifené poéry a jizvy po akné
a nabizi jasngjsi vzhled.

¢ Regulace mastnoty pleti: Vyrovndvd mastnotu a doddavad pleti matny a zdravy vzhled.

« Zesiluje ucinek bélicich pripravki: Zlepsuje vstiebdvani a ucinnost aktivnich slozek bélicich pripravkad.

Inovativni exfolia¢ni slozeni pro profesiondini vysledky.

PROFESIONALNI PECE S KYSELINAMI vyuzivd inovativni a speciding navrzené kombinace kyselin
(AHA, PHA a BHA), které prindseji cilenou exfoliaci, zarivost a obnovu pleti bez podrdazdéni.

> Specializované receptury/protokoly pro kazdou potfebu a typ pleti.

> Profesiondlini produkty pro intenzivni aplikace v kosmetickych salonech a klinikdch krasy.

> Produkty pro domdci péci pro udrzeni a zlepseni vysledkd.

> Klinicky ovéreny Ucinek - Pro zdafivou, krdsnou a revitalizovanou plef!


https://www.charde.cz/yellow-rose/osetreni-ahas-kyseliny/
https://www.charde.cz/yellow-rose/osetreni-ahas-kyseliny/

KYSELINY

Kyselina Salicylové (Salicylic Lotion 5%)

Kyselina salicylovd je keratolytickd beta-hydroxykyselina (BHA) s pro-
tizanétlivgmi vliastnostmi, zndmd pro svou roli v feseni potreb mastné
pleti nachylné k akné. S molekulovou hmotnosti 138,12 g/mol, jeji re-
lativné mald velikost a rozpustnost v oleji ji umoznuji snadné&jsi proni-
kani do pord ve srovnani s alfa-hydroxykyselinami (AHA), odstrariova-
ni mastnoty a odumrelych bunék a proti zanétlivy ucinek. Diky témto
vlastnostem je mimoradné ucinnd proti nadmérné mastnote, cerngm
plet. Pravidelnd aplikace mUze vést k hladsi a sjednocenéjsi pleti, redu-
kovat vyskyt nedokonalosti a zlepsit celkovy vzhled pleti.

Kyselina Jantarovd (Succinic Acid)
(KYSELINA MANDLOVA 30 %, SALICYLIC LOTION 5 %)

Kyselina Jantarovd je prirozené se vyskytujici organickd dikarboxylové
kyselina s podobnygm, ale mirnéjsim ucinkem nez kyselina Salicylo-
vd. Na rozdil od jinych kyselin, jako je Salicylovd, ma kyselina Jantarovd
vy3si molekulovou hmotnost (118,09 g/mol), coZ omezuje jeji pronikant
do hlubsich vrstev pokozky. Tato viastnost ji ¢ini mirngjsi a snasenéjsi
i pro citlivou plet, coZ snizuje riziko podrazdént. Je rostlinného pdvodu
(z kukuricného skrobu), nedrazdiva a ucinnd pri feseni potfeb mastné
pleti. ZpUsobuje mirnou a jemnou exfoliaci, kterd podporuje obnovu po-
kozky a syntézu kolagenu. Pomdhd regulovat tvorbu kozniho mazu a
redukovat prebytec¢ny maz, ¢imz nabizi bezpecné teseni pro plet na-
chylnou k akné. Vykazuje také protizanétlivé vlastnosti, které zklidruji
podrazdénou a citlivou pokozku spojenou s akné. Kyselina jantarova
navic pomahd redukovat hyperpigmentaci a zvysuje celkovy jas pleti.

Kyselina Mandlovd (Mandelic Acid)
(KYSELINA MANDLOVA 30 %)

Kyselina Mandlova je alfa-hydroxykyselina (AHA) ziskand z horkych
mandli. Je to silny, ale jemny exfoliant. V optimalni koncentraci 30 %
pro maximdini toleranci resf fadu pozadavkd tim, Ze poskytuje viditel-
né, bezpec¢né a vyvazené vysledky obnovy pleti. Jeji vétsi molekuldrni
struktura (152,15 g/mol) zajistuje pomalejsi vstrebavani, snizuje pod-
razdént, takze je vhodnd pro citlivou a k akné ndchylnou plet. Pomahd
zmirnovat vyskyt hyperpigmentace, zmény barvy, tmavych skvrn, vrd-
sek a jemnych linek, coz z ni ¢inf vynikajici volbu pro boj proti starnuti a
fotostdarnuti. Kyselina Mandlovd také pomdha regulovat produkci kozni-
ho mazu a uvoliovat pory, ¢imz nabizi feseni pro plef nachylnou k akné
pro hladsi, ¢istsf, zarivejsi a svézejsi plet.

Kyselina Glykolovd (Glycolic Acid)

(AHA GELY 23 %, 30 %, FRUIT ACID GEL A SERUM 10 %)

vou hmotnosti (76,05 g/mol), coz ji umoziuje proniknout hloubéji do
pokozky nez jingm AHA kyselindm, joko je kyselina mlécnd. Diky své
vysokeé absorpcni schopnosti je obzvlasté ucinnd pri exfoliaci, podporuje
obnovu pokozky, vyhlazuje texturu a redukuje zmény barvy. Jeji silné
pusobeni vdak mUze zpUsobit podrazdéni, zejména citlivé pleti. Pouzi-
vad se ke zlepseni nadmérné mastnoty, vrasek, jemnych linek, tmavych
skvrn a matné pleti, ¢imz prispiva k jasnéjsi a sjednocengéjsi pleti.
Kyselina Mlé¢nd (Lactic Acid)

(AHA GELY 23 %, 30 %, FRUIT ACID GEL A SERUM 10 %)

Kyselina Mlé¢nd je alfa-hydroxykyselina (AHA) se silngmi exfolia¢nimi
a hydrata¢nimi viastnostmi, kterd se ¢asto pouzivd v produktech péce
o plet. S molekulovou hmotnosti 90,08 g/mol je v&tsi nez kyselina gly-
kolovd (76,05 g/mol), coz ji ¢ini méné penetrujici. Tato viastnost prispiva
k jejimu mirn&jsimu pUsobeni, diky ¢emuz je vhodnd pro citlivou plet s
niz8im rizikem podrdzdénf ve srovndni s jingmi AHA kyselinami. Pouziva
se hlavné v exfolia¢nich produktech pro zlepSeni textury a jasu pleti,
stejné jako v hydratacnich pripravcich diky své schopnosti zadrzovat
vodu. Je obzvlasté prospésnd pro suchou, matnou nebo citlivou plet a
mUze pomoci redukovat vyskyt jemnych vrdasek a hyperpigmentace.

Kyselina Laktobionovd (CLARIFYING & BRIGHTENING LOTION 5%)
Kyselina Laktobionovd je polyhydroxykyselina (PHA) se silnym hydra-
~ &

ta¢nim a mirngm exfolia¢nim uc¢inkem, diky ¢emu? je idedlni pro citli-
vou nebo reaktivni plet. M¢ vysokou molekulovou hmotnost (358,3 g/
mol), coZ omezuje jeji pronikdani do hlubsich vrstev pokozky, a tim snizu-
je riziko podrézdént. Diky svym antioxida¢nim a hydrataé¢nim viastnos-
tem (ma silnou hygroskopickou povahu) posiluje epidermdlini bariéru,
zklidnuje zarudnuti a chrénf pred oxida¢nim stresem. Pouzivd se hlavné
v exfolia¢nich produktech pro suchou, dehydratovanou, citlivou nebo k
zarudnuti nachylnou plet, a také v pripadech intolerance na AHA.

Glukonolakton - kyselina Glukonovd
(CLARIFYING & BRIGHTENING LOTION 5%)

Glukonolakton je polyhydroxykyselina (PHA) s mirngmi exfolia¢nimi
vlastnostmi, kterd se ¢asto pouzivd v produktech péce o plet ke zlepsenf
textury a hydratace. Md vyssi molekulovou hmotnost (178,14 g/mol) ve
srovndni s alfa-hydroxykyselinami (AHA), coz ho ¢ini méné penetru-
jicim a poskytuje jemnou exfoliaci bez podrdzdéni nebo vysuseni.
Glukonolakton, ac¢koli je lakton (cyklickd esterifikovand forma kyseliny),
exfoliuje pokozku diky své schopnosti hydrolyzovat se v pokozce na ky-
selinu Glukonovou (196,16 g/mol), co? je alfa-hydroxykyselina (AHA).
Proces exfoliace pomoci glukonolaktonu je mirné&jsi nez u jinych AHA
diky jeho pomalé preméné na kyselinu glukonovou, ¢mz snizuje pod-
rdzdéni a zlepsuje toleranci pokozky. Pouzivd se hlavné v exfolia¢nich
produktech pro citlivou nebo reaktivni plet, protoze pomdhd obnovovat
plet s vétsf toleranci, a diky svym antioxida¢nim ucinkdm je také soucds-
ti pripravkd proti stérnutl (sérum s vitaminem C, maska s vitaminem C
gel a praskovda maska). Kromé toho prispiva k udrzeni hydratace, pro-
toze je hygroskopicky, a diky svym mirngm keratolytickym a zklidnuji-
cfm vlastnostem se pouzivd i pii osetreni pleti se sklonem k akné nebo
zarudnuti. Jeho dobrd tolerance z néj ¢inf vynikajict volbu pro ty, kteff
nesndseji silnéjsl kyseliny, jako je kyselina Glykolovd nebo Salicylova.

Kyselina Jable¢nd (Malic Acid)
(AHA GELY 23%, 30%, FRUIT ACID GEL A SERUM 10%)

Kyselina Jablecnd je mirnd alfa-hydroxykyselina (AHA), kterd se priro-
zené vyskytuje v ovoci, zejména v jablkdach a hroznech. Je Siroce pouzi-
vana v exfolia¢nich produktech, protoze pomdahd odstranovat odumre-
l& kozni buriky, podporuje obnovu a zdrivost pokozky. Jeji molekulova
hmotnost je 134,09 g/mol, co? je vice nez u kyseliny Glykolové. To zna-
mend, Ze se vstrebava pomaleji nez kyselina Glykolova, takze je mirngj-
8 a snasengjsi pro pokozku, zejména pro osoby s citlivosti. Pouzivd se
hlavné v exfolia¢nich, hydratacnich a omlazujicich produktech, kde zlep-
Suje texturu a jas pleti. Je vhodnd pro typy pleti, které netolerujf silngjsf
AHA, a pro optimalni vysledky se ¢asto kombinuje s jingmi kyselinami.

Kyselina Vinnd (Tartaric Acid)
(AHA GELY 23 %, 30 %, FRUIT ACID GEL A SERUM 10 %)

Kyselina Vinnd je prirodni organickd kyselina, kterd se nachdzi prede-
v&fm v hroznech a jiném ovoci, a také je vedlejsim produktem pfi vyrobé
vina. Patfi do kategorie alfa-hydroxykyselin (AHA) a pUsobf jako mir-
ny exfoliant a keratolytikum, odstrariuje odumrelé bunky a podporuje
obnovu pokozky. M& molekulovou hmotnost priblizné 150 g/mol, coz ji
¢inf vétsi nez jiné AHA. Tato relativné vetsi velikost snizuje jeji pronikdni
do pokozky, takze je jemnéjsi a lépe snasena ve srovndni s mensimi
molekulami, které mohou zpUsobovat podrazdéni. Kyselina Vinng se
pouziva hlavné ke zlepseni textury a jasu pokozky v kombinaci s jingmi
AHA (napt. kyselinou Glykolovou nebo Mlé¢nou) pro zesilenou exfoliaci
se snizenym podrdazdénim. Je vhodnd pro suchou a matnou plet.

Kyselina Citronovd (Citric acid)
(AHA GELY 23 %, 30 %, FRUIT ACID GEL A SERUM 10 %)

Kyselina Citronovd je mirnd alfa-hydroxykyselina (AHA), kterd se pri-
rozené vyskytuje v ovoci, jako jsou citrusové plody. Pouziva se jako
exfolia¢ni slozka diky svym vlastnostem odstrariovat odumrelé kozni
bunky, zlepsovat celkovou texturu a jas pleti. Jeji molekulovd hmotnost
je relativné vysoka (192,13 g/mol), co? ji umoziuje posobit velmi jemné
ve srovnani s jingmi AHA. Pouziva se k obnoveé pleti v pripadech hyper-
keratdzy nebo matné pleti.

-

Srovndni kyseliny Mandlové (MANDELIC 30%) s kgsel;{wu Glykolovou a kyselinou Mlécnou (AHA 10, 23, 30%)

1. Velikost molekuly a Absorpce

Kyselina Glykolova: Nejmensi molekula, pronikd hluboko, psobf rg?ah\e, ale moze byt drazdiva. — Kyselina Glykolovd: IdedlIni pro normalni az mastnou plet.
Kyselina Mlécnd: Stiedné velka molekula, mirné;jsi exfoliace, idedlni pro citlivowsplet o hydrataci.
Kyselina Mandlové: Nejvetsi molekula, pronik_c’ugomolu, takZejegemnc a vhodnd pro citlivou

plet se sklonem k akné.

2. Hlavni pfinos
Kyselina Glykolova: Cili na jemné linky, vrasky a pigmentaci.

Kyselina Mléénd: Hydratuje a zaroven exfoliuje, idedini pro suchou nebe zralou plet.
Kyselina Mandlovd: Zlepsuje texturu, resi potreby pleti nachylné k akné a sjednocuje

ton pleti s mensim podréazdénim.

3. Typy pleti

Kyselina Mlééna: Idedini pro suchou nebo citlivou plet.
Kyselina Mandlovd: Vhodna pro véechny typy
pleti, zejména citlivou nebo nachylnou k akné.

4. Cilené dermokosmetické vyuziti AHA kyselin
Kyselina Glykolovd: Ucinnd proti stérnuti a pro hloubkovou exfoliaci.
Kyselina Mlééna: Léci suchou a matnou plet.
Kyselina Mandlovd: Kombinuje exfoliaci s antibakterialnimi
vlastnostmi, diky ¢emuz je Ucinnd pri lé¢bé pleti se sklonem k akné.
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PRODUKTY
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Pripravné Tonikum

CLARIFYING & BRIGHTENING LOTION (5% PHAs)
200ml (baleni domdci péce) (pH = 3.5- 4.0)

Jemné exfolia¢nf a rozjasnujici hydrata¢ni tonikum s PHA (Polyhydroxy
kyselinami), Niacinamidem a Prebiotiky. Idedini pro pfipravu pleti
pred vyssimi koncentracemi profesiondinich kyselin, ale i pro kazdoden-
ni individudIni pouziti. Vhodné pro véechny typy pleti (i pro citlivou na
AHA). Klinicky ovérend Uc¢innost.

Obsahuje 5 % PHA (Glukonolakton a kyselina Laktobionovd) s hyd-
rata¢nim a mirngm exfolia¢nim Uc¢inkem, 1 % Niacinamid, Silanol s Vi-
taminem C, Prebioticky obnovujici extrakt z Orobanche rapum (s
Ucinkem podobnym Retinolu), Prebioticky superhydratacni cukr, ky-
selinu Hyaluronovou, rostlinné extrakty (Japonskd Mandarinka Sat-
suma, Grandtové Jablko, Papdja, Lékorice, Ananas a Hroznové vino),
Trehaldzu, Betain, Panthenol a Alantoin.

FRUIT ACIDS SERUM 10% 12 ampuli x 3ml (pH = 3.0 - 3.5)

Pokrocily profesiondlni pecujici produkt v ampulich na bézi 5 ovocnych
kyselin (AHA). Lze jej zafadit do vétsiny programd estetické péce (mi-
krojehlickovan!, hydratace, bélent, anti-aging atd.) a podpotit tak jejich
vysledky. Po pouziti je plet ptipravena efektivnéji prijimat dalsi pecujict
produkty péce Yellow Rose.

Obsahuje Ovocné kyseliny (kyselinu Glykolovou, Mlécnou, Jablec-
nou, Vinnou a Citronovou), Ovocné extrakty (Jablko, Ananas, Cit-
ron, Papdija, Kiwi), rostlinné extrakty z (Mrkve, Okurky a Pupecniku),
organicky kifemikovy komplex (Silanol) s Vitaminem C o Hydroxy-
prolinem (antioxidant, ktery aktivuje tvorbu kolagenu ve fibroblastech
a doddva pleti lesk a jas), hydrata¢ni stavu z Aloe Vera, hydratacni a
zpevnujici P$enicné Proteiny, Alantoin a specidini smés Panthenolu,
kyseliny Glycyrrhetinové a Ureu se synergickym, zklidnujicim a uklid-
Aujicim Ucinkem.

FRUIT ACIDS GEL 10% 30ml (baleni domdci péce) (pH = 3.5 - 4.0)

Regeneracni produkt s Ovocngmi kyselinami (10% koncentrace AHA:
Glykolovd, Mléc¢nd, Jable¢nd, Vinnd a Citronovd), Niacinamidem a
Ceramidy. Ovocné kyseliny (AHA), které obsahuje, obnovuji plet a ze-
silujf ucinky bélicich pripravkd. Vhodny pro véechny typy pleti kromé
velmi citlivé. FRUIT ACIDS GEL je specidiné vyvinut s vynikajicf toleranct
pro domadcf pouziti. Klinicky ovérend ucinnost.

Dale obsahuje rostlinné extrakty (Centella, Okurka, Mrkev, Boswe-
llia serrata - Pupecnik Asijsky, ovocné extrakty (Mandarinka, Kiwi,
Ananas, Citron, Jablko, Papdja), $tdvu z Aloe, PSeniéné proteiny, Sila-
nol s Vitaminem C, Alantoin, Panthenol, kyselinu Glycyrrhetinovou a
dalsi protizanétlivé a hydratacni slozky.

AHA PROFESSIONAL FRUIT ACIDS GELs 23% a 30%

50ml (pH = 3.0 - 3.5)

Exfolia¢ni gel s AHA kyselinami pro osetreni vrasek, jemnych linek, jizev,
drobnych nedokonalosti a pigmentove skvrny. Kombinuji silu tFi esenci-
dlnich kyselin: kyseliny Glykolové, Mlécné a Citronové. Pomér téchto
kyselin byl navrzen tak, aby byla zqjisténa maximdini U¢innost s
maximdlni toleranci. Kyselina Glykolovad zajistuje hloubkovou exfoliaci
a absorpci, kyselina MIéénd pomdhd s jemnéjsi exfoliaci, projasnént
a hydrataci, zatimco kyselina Citronovad reguluje pH a posiluje funkci
ostatnich kyselin. Toto vyvazené slozeni vytvdri idedlni kombinaci pro
obnoveni zarivosti a hebkosti pleti a prizpdsobuje se potrebdam viech

Neutraliza¢ni
Tonikum kyselin

Kyseliny

typU pleti (kromé velmi citlivé). Pouze pro profesiondini pouZiti.
Obsahuje Ovocné kyseliny (Glykolovou, Mlé¢nou a Citronovou) v
koncentracich 23% a 30 %, extrakt z Papdji, Kolagen ¢ Elastin mor-
ského pUvodu pro hydrataci, elasticitu a zpevnén! (prevence tvorby
vrasek), organicky kiremikovy komplex (Silanol) s Vitaminem C (an-
tioxidacni faktor, ktery aktivuje tvorbu kolagenu ve fibroblastech), stavu
z Aloe Vera, Alantoin a extrakt z Pupecéniku.

SALICYLIC PURIFYING & BRIGHTENING LOTION (5% ACID
COMPLEX) 100mI (baleni domdci péce) (pH = 3.5 - 4.0)

Nové jemné exfolia¢ni a rozjasnujici tonikum s 5% smési kyseliny Sa-
licylové, kyseliny Jantarové a derivatu kyseliny Propionové. [dedini
pro péci o mastnou a smisenou pletf s nedokonalostmi textury a barvy
pleti. Obnovuje, pomahd regulovat mastnotu, zlepsuje vzhled nedoko-
nalosti (pdry, skvrny, zabarveni, vrasky, jemné linky) a nabizl zarivy a
sjednoceny tén pleti. Vhodné pro prfpravu pleti pred vyssimi profesi-
ondlnimi koncentracemi kyselin, ale i pro kazdodenni domdci pouziti.
Klinicky ovérend ucinnost.

Obsahuje smés kyseliny Salicylové (1,95 % - exfoliacni BHA pro
mastnou plet), kyseliny Jantarové (2,05 % - jemnd alternativa ky-
seliny Salicylové) a derivdtu kyseliny Propionové (1,0 % - U¢inny roz-
jasnovac). Dale obsahuje kyselinu Hyaluronovou, Prebioticky Super
Hydratacni Cukr, organické Galaktomannany z Vojtésky (s Ucinkem
rostlinného Retinolu), rostlinné extrakty (Grandtové Jablko, Lékorice,
Bfiza, Lopuch a Tymidn) a Panthenol.

AHA PROFESSIONAL MANDELIC ACID 30% 50ml (pH = 3.0 - 3.5)

Exfolia¢ni sérum s 30% kyselinou Mandlovou, obohacené o 2%
kyseliny Jantarové a derivdt kyseliny Propionové. Nabizi jemnou, ale
ucinnou exfoliaci, kterd doddva pleti jemnéjst a jasnéjsf vzhled. Obnovu-
je, pomdahd regulovat mastnotu, pomdahd zlepsit vzhled nedokonalosti
(vrasky, jemné linky, pory, jizvy, pigmentové skvrny) a nabizi jasny a
sjednoceny tén pleti. Pouze pro profesiondini pouziti. Vhodné pro véech-
ny typy pleti kromé velmi citlive.

Obsahuje kyselinu Mandlovou 30 %, kyselinu Jantarovou 2 % (mir-
na alternativa kyseliny Salicylove), derivat kyseliny Propionové (siliny
rozjasnujicl prostredek), kyselinu Hyaluronovou (hydratace), extrakt
z Mésicku Lékaiského (zklidnujic) a extrakt z Pupecniku Asijského
(regeneracni).

NORMALIZING LOTION (after AHAs) 200ml

Hydrataéni a zklidiujict pletove tonikum uréené specidlné pro pouZzitl po
aplikaci AHA kyselin. Obnovuje normdlini pH pokozky, udrzuje hladinu
hydratace pokozky a md zklidnujicl U¢inek proti podrazdéni zpdsobe-
nému AHA kyselinami.

Obsahuje specidlni soli pro normalizaci pH, hydrata¢nf kyselinu Hya-
luronovou, hydrataéni polysacharid a zklidnujici extrakty z Hefmadn-
ku, Mrkve a Mésicku Lékarského.

Aplikujte po:
* AHA PROFESSIONAL FRUIT ACIDS GELs 23% and 30%
* AHA PROFESSIONAL MANDELIC ACID 30%

* FRUIT ACIDS SERUM or GEL 10% (10% SERUM a GEL nepotiebuji ne-
utralizaci, pokud se nepouzivaijl pri osetteni mikrojehlickami. Neutralizace
se v téchto pripadech provadi za U¢elem snizeni senzibilizace pokozky.)



PROTOKOL OSETRENI

DOPORUCENE OBDOBI: 6 SEZENI (Mezi dvéma sezenimi by mél byt interval 3 az 7 dnd, v zdvislosti na citlivosti a typu pleti)

1. Cisténi

Zacnéte osetireni dOkladnygm ¢isténim obli¢eje, krku a dekoltu. Vyberte si jednu z ndsledujicich metod:
* Naneste cistici mléko LAIT DEMAQUILLANT, odstrante zbytky, tonizujte a dokoncete cisténi zklidrujicim LOTION AZULENE.
* Alternativné pouzijte MICELLAR CLEANSING WATER a tonizujte plet LOTION AZULENE.

O¢ni okoli ocistéte specialnim dvoufdazovym odlicovacem o¢i EYE MAKEUP REMOVER

(vhodny pro odli¢ovani vodéodolného make-upu a rténky).

2. Exfoliace

Zakryjte oc¢i vatovymi tampony navhi¢engmi LOTION AZULENE. Zakryjte rty, nosni dirky a dalsi oblasti, které potrebuji ochranu

(napf. metlickové Zilky nebo jiné citlivé partie), mastngm krémem (REVITALISANTE nebo NOURRISSANTE). Vyberte vhodné kyseliny podle
typu pleti, potteb a citlivosti.

(2.1) Pro vSechny typy pleti

 Na Cistou plet naneste pripravek CLARIFYING & BRIGHTENING LOTION 5% na 1-2 minuty.

« Zvolte koncentraci AHA PROFESSIONAL FRUIT ACIDS GEL (23 % nebo 30 %) podle tolerance a potieb pleti. Pro lepsi toleranci mizete

v prvnich tfech sezenich pouzit 23 % a v dalsich trech 30 %.

* Naneste AHA PROFESSIONAL FRUIT ACIDS GEL (23 % nebo 30 %)stétcem a vytvorte tenkou a rovnomérnou vrstvu. Vyhnéte se oblasti

ocf, rtd a nosu. Doba pusobeni AHA PROFESSIONAL FRUIT ACIDS GEL na pleti je 3 az 5 minut (az 10 minut pro plet zvyklou na kyseliny) a zavisi
na: (a) zvolené koncentraci (23 % nebo 30 %), (b) typu, (c) potiebdch a (d) citlivosti/toleranci pleti.

* Po uplynuti uvedené doby poklepejte na pokozku NORMALIZING LOTION (AFTER AHAs), abyste neutralizovali kyseliny a obnovili pH pokozky.
Zbytky odstrante houbic¢kou a vodou.

(2.2) Pro smi$enou nebo mastnou plet

* Na cistou plet aplikujte pfipravek SALICYLIC PURIFYING & BRIGHTENING LOTION 5% a nechte pUsobit 1-2 minuty.

* Ddle aplikujte MANDELIC ACID 30% Stétcem a vytvorte tenkou a rovnomeérnou vrstvu. Vyhnéte se oblasti ocf, rtd a nosu.

Doba pUsobeni kyseliny Mandlové 30 % na pleti je 3 az 5 minut (az 10 minut na pleti zvyklé na kyseliny) a zdavisi na: (a) typu, (b) stavu

a (¢) citlivosti pleti. Aplikaci kyseliny mandlové 30 % lze provést také lehkou masdzi.

* Po uplynuti uvedené doby naneste na plef NORMALIZING LOTION (AFTER AHAs) pro neutralizaci kyselin a obnoveni pH pleti. Zbytky odstrante
houbickou a vodou.

3. Revitalizace (aplikace Séra a Krému)

Lehkgmi masdznimi pohyby naneste 2/3 ampule hydrata¢niho a regeneracniho séra LIPOSOMES BIO-SERUM nebo PHYTO-SERUM REVITALI-
SANT nebo COLLAGEN EMULSION BIO-ACTIVE nebo AZULENE EMULSION CALMANTE et HYDRATANTE. Po vstiebdni séra pokracujte v masdzi
s vyZivujicim a hydrataénim CREME HYDRO-NUTRITIVE.

4. Hydratace (aplikace Masky)
Naneste masku BIO-GEL MASK rovnomérné na obli¢ej, nebo pouZijte kolagenovy list COLLAGEN FIBROUS MASK navih¢enou LOTION AZULENE.
Po 15-20 minutéch masku odstrante a plet docistéte tonikem LOTION AZULENE.

5. Zavér osetreni (aplikace Séra a Krému - 24hodinovy nebo SPF)

Osetreni zakoncete zbyvajici 1/3 ampule LIPOSOMES BIO-SERUM nebo PHYTO-SERUM REVITALISANT (nebo sérem, které jste aplikovali
v kroku 3). Behem dne chrarnte plet opalovaci emulzi proti vraskdm HYALURONIC SUN CARE FLUID SPF50 nebo

HYALURONIC SUN CARE FLUID +EXOSOMES (nebo jingm opalovacim krémem Yellow Rose). Pripadné aplikujte 24hodinovy hydratacni

a vyzivujici krém CREME HYDRO-NUTRITIVE.

Tip pro bélici vysledky:

Pokud chcete intenzivnéjsi bélici vysledek:
* V kroku 3 pouzijte bélici sérum DARK SPOTS FADER s lehkou masdzi.
* V kroku 4 aplikujte WHITENING MASK (peel-off).

DOMACI PECE: Pro optimdini vysledky je nezbytnd kazdodenni domdci péce s vhodnymi produkty Yellow Rose, jako napriklad:

* CELLULAR LIPOSOMES ANTI-AGING BIODROPS (nebo PHYTO-SERUM REVITALISANT) (denné béhem dne a po osetreni
Ovocnymi kyselinami AHAs)

* CLARIFYING & BRIGHTENING LOTION 5% nebo SALICYLIC PURIFYING & BRIGHTENING LOTION 5% (denné béhem dne a po osetreni
Ovocnymi kyselinami AHAs)

* FRUITS ACIDS GEL (1 - 3krdat tydné po osetifeni Ovocnymi kyselinami AHASs)

* BIO GEL MASKA (1 - 3krdt tydné po osetieni Ovocnymi kyselinami AHAs)

* HYALURONIC SUN CARE FLUID +EXOSOMES (SPF 50 UVB/UVA) nebo CELLULAR SUN CARE CREAM (SPF 50+ UVB/UVA)
(nebo jiny opalovaci krém Yellow Rose) pro nezbytnou denni ochranu pred sluncem.

DOPORUCENI A BEZPECNOSTNI OPATRENI
* Nemeéli byste pouzivat lonizaci ani Ultrazvuk.
* Neaplikujte kyseliny na jiz podrdazdénou, velmi suchou nebo citlivou pokozku. - ‘
« Pred zahdjenim této specidini péce: INFORMACE O SKOLENi

a) Mélo by se provést hloubkové ¢isténi

b) Doporucuje se nejprve doma aplikovat FRUITS ACIDS GEL (10% ovocné kyseliny), aby
byla pokozka zvykla na kontakt s AHA. Aplikaci Ize provést nejdrive 2 dny po hloubkovém ¢isténi.
 Profesiondini péci s AHA kyselinami Ize opakovat az 3krdt rocné s alespon Imésiéni pauzou mezi jednotlivymi osetienimi.
 Profesiondlini péci s AHA kyselinami obsahuje alfa nebo beta-hydroxykyseliny (AHA nebo BHA), které mohou zvysit citlivost pokozky na
slunce a moznost spdleni sluncem. BEhem doby pouzivani (ale také jeden tyden po posledni aplikaci) se doporucuje béhem dne aplikovat
opalovaci krém Yellow Rose s SPF 30 nebo 50. Vyhnéte se aplikaci v letnich mésicich.

Vyhradnf zastoupeni pro CR Chardé sro.; info@charde.cz, www.charde.cz
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